
【作り方】

■パンプキンパイ レシピ

【材 料】

・かぼちゃ･･････････
・卵⻩･･････････････
・生クリーム････････
・上白糖････････････
・ｼﾅﾓﾝﾊﾟｳﾀﾞｰ････････
・冷凍ﾊﾟｲｼｰﾄ････････
・バター････････････
・照り用卵･･････････

･ 1/2個
･ 2個
･ 50cc
･ 60g
･ 少々
･ 2枚
･ 20g
･ 1個

１．カボチャをざく切りにし、キャセロールにクッキングシートを敷いてお水60㏄を
入れ、蒸す。 ※[ｷｬｾﾛｰﾙ] → [調理モード: 蒸す] → 10分

３．２に上白糖、バターを入れてよく混ぜる。

４．卵⻩、⽣クリーム、シナモンパウダーを入れてよく混ぜる。

５．常温に戻したらパイシートに４で混ぜたアンを入れて、包む。
※お好みで型を利用し、アンを挟んでもOK

６．パイの上に卵を塗り、クッキングシートを敷いたプレートパンに並べる。
※[ｷｬｾﾛｰﾙ] → [調理モード:パン] → 20分

２．１で蒸したカボチャをボウルに入れてつぶす。

・協力会社：㈱ノーリツ
・使用器具：プログレ

７．焼きあがったら、あら熱をとり盛り付ける。


